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Teepunsch für die kalte Jahreszeit

Eingemummelt gegen die Kälte sind wir in den Bergen unterwegs. Die einzigartige Land-
schaft an der Mittelmosel bezaubert uns auch im Winter. Und nach getaner Arbeit wärmt uns 
der schöne Jugendstilofen im Weingut. An diesen Tagen trinken wir dann den wärmenden 
Teepunsch, der nach einem alten Rezept unserer Urgroßmutter, das sie aus Indien mitge-
bracht hat zubereitet wird. Natürlich mit unserem Spätburgunder.

1/3 schwarzer Tee
2/3 Spätburgunder
nach Geschmack:
einige Stücke Orangenschale
Sternanis
Stangenzimt
Nelken (sparsam verwenden)
Ingwer 
Rohrzucker

Tee und Wein in einem Topf heiß werden lassen, die Gewürze zufügen und ziehen lassen. 
Nicht kochen!

In Flaschen abgefüllt ist der Punsch einige Zeit lagerbar. Einfach nur wieder aufwärmen.

Geniessen Sie in der kalten Jahreszeit ein Glas Punsch, um Körper und Seele zu erwärmen.

Lassen Sie sich inspirieren, ergreifen Sie den Kochlöffel und los geht’s!


